Otteita Kotiseutu-uutisista (Jutta Kurki & Hanna-Leena Kunttu)

10 vuotta Leivan juhlaa!l
Liperin Leipdpaivan kavijamaara nousi 4500:aa
Luomua ldhelta!

Liperin Leipapaivassa jalleen ruoka ja sadonkorjuun herkut olivat paaroolissa. Lukuisten
ndytteilleasettajien pisteita koristivat leipa, leivonnaiset, kasvikset, sienet, kasvisjalosteet, ruoka-
annokset. Yksi uusi tuttavuus tapahtumassa oli Riikolan luomutila Kasamasta. Tilaa on isanndinyt
vuoden alusta Harri ja Heli Hiltunen.

- Mansikka on tilan paatuote, mutta tana vuonna kokeilimme myds monenlaisia vihanneksia,
Heli Hiltunen kertoo.

Riikolan tila myy tuotteensa suoramyyntina tilalta.

- Luulen, ettd moni osti taalla erilaisia tuotteita ihan maistellakseen. Luomua ihmiset
suosivat mielellaan.

Pihalla tuoksuivat kalat ja kauppaa tehtiin myds sienista. Radkkylaldisen Sallisen luomutilan
vihannekset tekivat kauppansa aiempia vuosia kovemmalla tahdilla.

- Varasin porkkanoita ja juureksia molempia noin 60 kiloa viime vuoden mukaan. Tana
vuonna olisi sata kiloa mennyt kaupaksi, Jari Sallinen tuumaa hymyssa suin.

Piirakat parempiin suihin

30 litraa maitoa ja ohrasuurimoita seka perunamuussia, yli 30 marttaa ja kymmenkunta uunia.
Naista aineksista syntyy yli tuhat karjalanpiirakkaa. Piirakat eivat ehtineet olla myynnissa kuin
vahan toista tuntia, ne nimittdin loppuivat jo hyvan matkaa ennen puolta pdivaa.

Kotitalousluokan valloittaneet martat olivat aloittaneet pualikkahommat jo aamuseitsemalta.
Tosin puurot ja taikinat oli tekaistu jo edellisena iltana tekeytymaan.

Pannunalusia ja paljon muuta

Paitsi leivalld ja tanssiaskelten savyttamilla sirkushuveilla, leipdpadivavieraita hemmoteltiin
my0s nayttavilla kasitydtuotteilla. Thasteltavana oli mm. kdasamaldisen Tarja Karjen taiten
tehtyja kynttilditd kuin Mauri Kinnusen sorvaamia puutuotteita.

- Kauppa on kdynyt hyvin, joten olen ylen tyytyvdinen myyntisaldoon, Risto ”Riti” Kerkkdanen
tuumasi.

Ritin Puuleikkauksen kojulla omistajaansa vaihtoi eritoten voiveitset, puulastat, leikkuulaudat
ja muut keittiotarvikkeet.



Maakuntien leivdt ihmettelyssa

Koulukeskuksen pieni Sali sai toimia tdna vuonna leipien maistelun ja ihastelun areenana. Siella
oli toki testattavana ruisleipdkilpailun anti, mutta vield isomman kokonaisuuden muodosti
Leivan juhlaa ja arkea nayttely.

- Meilla on esilla yhteensa 25 erilaista leipaa eri puolelta Suomea. On valjastettu useita
tuttuja tuomaan reissuiltaan, Reetta Juvonen esitteli.

- Leivat eroavat toisistaan tietysti muodoltaan ja viljalajeiltaan , mutta my6s kovuudeltaan,
rouheisuudeltaan ja makeudeltaan. Ja onhan paistoajoissakin eroja — Varsinais-Suomessa
leipaa haudutetaan pitkdadan miedossa lammaossa.

Ruisleipdkilpailun voitto toistamiseen Heindvedelle

Liperin Leipdpdivan yhteydessa jarjestetyn ruisleipdkilpailun voitto meni jo toisena vuonna
perdakkdin naapurikuntaan, Heindvedelle. Maistuvimman Rukiisen paistoi talla kertaa
kotileipomoyrittaja Paivi Tirkkonen.

- Leivan juuri on peraisin anoppini didilta. Leipomiseen kaytin livo —lajikkeen uudisruista,
jonka olen saanut leipdkisan viime vuotisen voittajan Auvo Gustafssonin kautta, mestari
avaa reseptiaan.

Ruisleipdkilpailuun otti tdnd vuonna osaa kaikkiaan 16 leipuria, kuusi vahemman kuin vuotta
aikaisemmin. Mirja Jurvanen Liperin Martoista on kuitenkin saldoon tyytyvainen.

- Ainakin tuomareiden nakokulmasta maisteltavaa oli taatusti tarpeeksi, hdn tuumaa
nauraen.

- Tarjonta oli tdndkin vuonna monipuolinen: oli perinteista ruisleipaa, vuokaleipaa seka
rusinoilla ja siemenilld hoystettya leipaa.

Toisin sanoen kisa osoitti, etta ruisleivastd on moneksi.

- Perinteinen, juureen tehty hiivaton leipa vei talla kertaa pisimman korren. Mutta eihan
tassa ole kuin kaksi vuotta kun vuokaleipa valikoitui parhaaksi, Jurvanen huomauttaa.

Ruisleipdkilpailussa arvioitiin paitsi leivan makua, myos sen tuoksua, rakennetta ja ulkonakoa.
Koska maku on kriteereista tarkein, painotettiin sita kertoimella kaksi.

Ruisleipdkilpailun 2013 kolme parasta:
1. Pdivi Tirkkonen, Heindvesi
2. Pirkko Nissinen, Ylamylly

3. Toini Huttunen, Liperi



Maistellen, haistellen

Koululaisten Leipdpdivana perjantaina seiskaluokkalaisten lukujarjestykseen on kirjattu muun
muassa kasvisten tunnistamista Marttojen opastuksella, ravitsemusterapeutti Kaija Penttisen
luento seka paalin pyodritysta ja anagrammien selvittelya.

Penttisen pakeilla puhe kadntyy jalleen leipdan, talld kertaa sen terveellisyyteen.

- Ruisleipa sisaltda runsaasti kuitua, mika auttaa pitamaan veransokerin tasaisena ja olon
kylldisena.

Penttinen ei allekirjoita alkuunkaan vaitettd, jonka mukaan leipa lihottaisi. Sen sijaan han
kehottaa oppilaita kiinnittamaan huomiota leivanpaallisiin.



